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|. Zakres robot
Zakres robdt obejmuje wykonanie przebudowy insjalaentralnego
ogrzewania w budynku Ugdu Gminy Dobre zlokalizowanego przy ulicy
Kosciuszki 1.
I. Istnie] ace obiekty budowlane
Teren budowy stanowi modernizowany budynek ¢dyz Gminy Dobre
przy ulicy Kasciuszki 1.
lll. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu $wvarzajace
zagrozenie
Nie dotyczy. Wszystkie roboty prowadzone wewn projektowanego
budynku.
V. Przewidywane zagraenia
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przygypra
a) niewtdciwa ogolna organizacja pracy
* nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie z@ada
e niewtaciwe polecenia przeimnych,
* brak nadzoru,
» brak instrukcji postugiwania siczynnikiem materialnym,
» tolerowanie przez nadzor oggstw od zasad bezpiedztwa
pracy,
» brak lub niewtaciwe przeszkolenie w zakresie BHP i ergonomii,
e dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniambez
bada lekarskich;
b) niewt&ciwa organizacja stanowiska pracy:
e niewtaciwe usytuowanie ugdzen na stanowiskach pracy,
* nieodpowiednie przégia i dogcia,
» braksrodkow ochrony indywidualnej lub nievd@wy ich dobor
Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy
a) niewtdciwy stan czynnika materialnego:
« wady konstrukcyjne czynnika materialnegocddre Zzrodiem
zagraenia,
e niewtaciwa stateczni@ czynnika materialnego,
e brak lub niewtaciwe urzdzenia zabezpieczaje,
» braksrodkéw ochrony zbiorowej lub niewdaiwy ich dobor,
» brak lub niewtaciwa sygnalizacja zagren,
* niedostosowanie czynnika materialnego do transpkdnserwacji
lub napraw;
b) niewt&ciwe wykonanie czynnika materialnego:
» zastosowanie materiatow zgstzych,
* niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
c) wady materiatowe czynnika materialnego:
» ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
d) niewtaciwa eksploatacja czynnika materialnego:
* nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
* niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
* niewlaciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.



MI EDZYNARODOWA KARTA CHARAKTERYSTYKI ZAGRO ZEN

ZAWODOWYCH
MONTER INSTALACJI SANITARNYCH

Kto to jest monter instalacji sanitarnych?

Jest to pracownik, ktéry montuje, instaluje orapesania prawidtow
funkcjonowanie instalacji grzewczych (centralneggrzewania) i wodno-

kanalizacyjnych w budynkach mieszkalnych, biurowyphzemystowych.
Jakie zagrozenia wiazqa sie z wykonywaniem tego zawodu?

Monterzy pracujcy w kanatach magulec powanemu zatrucit
niekiedy smiertelnemu toksycznymi gazami i/lub w wyn
niedoboru tlenu.

Monterzy g naraeni na urazy wynikage z pdélizgni¢cia sk
I upadkow.

Praca monteréw ¢sto jest zwizana z wysitkiem fizycznyr
dzwiganiem cg¢zarOw, wymuszosq pozycp ciata podczas pra
oraz ruchami monotypowymi. To nie zwkksz& ryzykc
urazow a take powodowa béle plecow, ramion igk.

Czynniki sSrodowiska pracy zwigzane z wykonywanym zawodem oraz ich mozliwe

skutki dla zdrowia
Czynniki mogace

powodowac¢ wypadki

7\

Czynniki fizyczne

Praca na wysokoéci (drabiny, podesty) - mozliwo$¢ v
urazéw w wyniku upadku z wysokosci

wyniku poslizgniecia, potkniecia i upadku (szczegdlnie
podczas przenoszenia ciezkich i niewygodnych fadunkéw)

e Sliska, nierdwna nawierzchnia - mozliwos¢ urazéow w E

»  Upadek ciezaréw na stopy i inne czesci ciata - mozliwosé E
urazow

e Ostre narzedzia - mozliwo$¢ urazéw w wyniku uktucia,
przeciecia, przektucia

* Gazy, uwalniane w systemie kanalizacji podczas
konserwacji i czyszczenia, jak rowniez niedobdr tlenu -
mozliwos$¢ uduszenia

*  Gorace powierzchnie sprzetu, przewoddéw, goraca woda U
lub para - mozliwo$é¢ poparzenia

e Prad elektryczny - mozliwo$¢ porazenia w przypadku
wadliwie dziatajgcego sprzetu elektrycznego

e Nagte i duze roznice temperatur powietrza w wyniku
przemieszczania sie pomiedzy obszarami o niskiej i
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Czynniki chemiczne i
pyty

s
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Czynniki biologiczne
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ergonomiczne,
psychospoteczne i
zwigzane z
organizacja pracy

>

Dziatania profilaktyczne

pomieszczen.

ST I TG CH S

i przenoszenie.

wysokiej temperaturze - mozliwosc¢ infekcji gérnych drég
oddechowych oraz stresu termicznego

Promieniowanie ultrafioletowe oraz rozpryski metalu
podczas spawania - mozliwo$¢ uszkodzenia wzroku i
poparzen

Substancje chemiczne zawarte w klejach, farbach czy
lakierach, masach uszczelniajacych, topnikach oraz kwas
chlorowodorowy, chlorek cynkowy, smofa i
rozpuszczalniki, smary oraz otéw nieorganiczny -
mozliwo$¢ ostrych i przewlektych zatrué

Pasozyty (m. in. tegoryjec dwunastnicy, glista ludzka,
pleén, roztocza, w tym kleszcze) - mozliwos¢ choréb
zakaznych

Nadmierny wysitek fizyczny podczas podnoszenia i
przenoszenia ciezaréw, wymuszona pozycja ciala,
wykonywanie czynnosci powtarzalnych (np. wkrecanie
érub) - mozliwos$¢ dolegliwosci bolowych wynikajacych z
przecigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego

Niezadowolenie z pracy spowodowane monotonig, niskim
wynagrodzeniem, pracg w pomieszczeniach zamknietych,
konfliktowymi stosunkami ze wspotpracownikami i
zwierzchnikami - mozliwo$¢ stresu psychicznego

Nalezy sprawdzi¢ drabine przed wejsciem na nig. Nigdy nie nalezy wchodzi¢ na
niestabilnie ustawiong drabine lub drabine o $liskich szczeblach.

Nalezy stosowac obuwie ochronne ze spodami przeciwposlizgowymi.

Nalezy stosowac rekawice termoizolacyjne podczas pracy w kontakcie z goragcymi
powierzchniami, czesciami goracych urzadzen, ptynami i para wodna.

Nalezy stosowac do spawania hetm z przytbicg chronigca przed promieniowaniem
ultrafioletowym oraz okulary spawalnicze stosowane przy spawaniu gazowym.

Nalezy stosowac okulary przeciwodpryskowe podczas ciecia, szlifowania i wiercenia.

Nalezy stosowac bezpieczne metody podnoszenia i przenoszenia ciezkich lub
nieporecznych tadunkdw oraz stosowac urzadzenia mechaniczne utatwiajgce podnoszenie

Nalezy przestrzegac wszystkich zasad bezpieczenstwa przy wchodzeniu do zamknietych



V. Instrukta z pracownikow

Przed przysipieniem do realizacji rob6t szczegodlnie niebezpigch
pracownicy musg zost@ przeszkoleni w zakresie BHP, zasad gostania
w przypadku wysipienia zagreenia, zasad bezp@dniego nadzoru nad
pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaezortym celu osoby,
zasad stosowania przez pracownikéndkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego, obstugi wdzen mechanicznych. Przed
przysgpieniem do robot spawalniczych pracownicy musasté zapoznani
z zasadami korzystania z butli do gazow technicanifezed przygpieniem
do zgrzewania rur polipropylenowych pracownicy musastg przeszkoleni
w zakresie bezpiecznej obstugi zgrzewarek.

Szkolenia w dziedzinie BHP dla pracownikéw zatradyich na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza gko szkolenia wsgpne i
szkolenia okresowe. Szkolenia te przeprowadzgng sparciu 0 programy
poszczegolnych rodzajow szkole

Szkolenia wsipne ogolne (,instruktaogdélny”) przechodz wszyscy
nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniemvgikonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowgraepisami BHP
zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowychqy i regulaminach
pracy, zasadami BHP obazujacymi w danym zakiadzie pracy oraz
zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wsfpne na stanowisku pracy (,Instruktatanowiskowy”)
powinien zapozna pracownikOw 2z zageeniami wysgpujacymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przedazagiami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tymostesku. Pracownicy
przed przysipieniem do pracy, powinni By zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwizanym z pragna danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia gpsego ogoélnego,
szkolenia wsipnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryaykie
zawodowym, powinien kypotwierdzony przez pracownika n&ipie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownikzkofenia wsgpne
podstawowe w zakresie BHP, powinnycbgrzeprowadzone w okresie nie
diuzszym niz 6 — miesgcy od rozpocgcia pracy na ok&onym stanowisku
pracy. Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pvada@w zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, powinny¢bprzeprowadzane w formie
instruktazu nie rzadziej i raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na
ktoérych wystpujas szczegllne zagrenia dla zdrowia lubzycia oraz
zagraenia wypadkowe — nie rzadziegmaz w roku.

Na placu budowy powinny lByudostpnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje BHP dotyoz wykonywania prac
zZwigzanych z zagreniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia
pracownikow, obstugi maszyn i innych gdzen technicznych, pogpowania
z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiegmi, udzielania
pierwszej pomocy. W/w instrukcje powinny oki@ czynngci do
wykonywania przed rozpoeziem danej pracy, zasady | sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czyendo wykonywania po jej
zakaczeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych
stwarzagcych zagraenia dlazycia lub zdrowia pracownikow.



Nie wolno dopsci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych egtnosci, a take
dostatecznej znajordci przepiséw oraz zasad BHP.

VI. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych

Roboty budowlane prowadzonexda wewmgtrz modernizowanego
budynku Urzdu Gminy Dobre. Z tego wzglu przed rozpogziem prac
nalezy:

* wyznaczy i oznakowa& strefy niebezpieczne, do ktorych
zabroniony jest wgp osola nieupowanionym — miejsca, w
ktorych aktualnie prowadzoneg soboty demontzowe lub
montaowe rurocigdw, miejsca sktadowania materiatéw,

e zapewnt dostp do energii elektrycznej oraz wody,

e zapewnd mazliwos¢ odprowadzenia $ciekow lub ich
utylizaciji,

e urzadzi¢ pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne,

e zapewnt oswietlenie naturalne i sztuczne,

* zapewnt witasciwa wentylacg,

» zapewnd tacznai¢ telefoniczn,

* urzgdzi¢ sktadowiska materiatow i wyrobow i zabezpieciy
przed dostpem osbéb niepowotanych.

Instalacje elektryczne na terenie budowy powinng tytkowane w
taki sposob, aby nie stanowity zagenia pgarowego lub wybuchowego
i chronity pracownikbéw przed poraniem pgdem elektrycznym. Roboty
zZwigzane z podiczeniem, sprawdzaniem, konserwacjnapravy instalaciji
I urzadzer elektrycznych mog by¢ wykonywane wycznie przez osoby
posiadajce odpowiednie uprawnienia. Przewody elektrycznsilagce
urzadzenia mechaniczne powinny dbyabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich pgdzenia z urgdzeniami mechanicznymi wykonane
W sposOb zapewnigjy bezpieczistwo pracy o0soOb obstugigych takie
urzadzenia. Okresowe kontrole stanu stacjonarnychdze elektrycznych
pod wzgkdem bezpieczestwa powinny b¥y przeprowadzane, co najmniej
jeden raz w miegcu, a ponadto przed uruchomieniem gdzenia po
dokonaniu zmian I napraw @i elektrycznych i mechanicznych, przed
uruchomieniem urgzenia, jeeli urzzgdzenie bylo nieczynne przez ponad
mieshc, przed uruchomieniem wdzenia po jego przemieszczeniu. W
przypadkach zastosowania guizer ochronnych rénicowopgdowych w
w/w instalacjach, nalgy sprawdzé ich dziatanie kazdorazowo przed
przysgpieniem do pracy. Dokonywane naprawy i pradgl uradzen
elektrycznych powinny hyodnotowywane w ksizce konserwacji ugdzen.

Nalezy zapewnt dostateczn ilos¢ wody zdatnej do picia
pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celOigiehiczno -
sanitarnych, gospodarczych i przeciwpmwych. llg¢ wody do celéw



higienicznych przypadaga dziennie na kalego pracownika jednocgae
zatrudnionego nie mme by¢ mniejsza ni: 120 litrow — przy pracach w
kontakcie z substancjami szkodliwymi, geymi lub zakanymi albo
powodupcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przygad
korzystania z natryskdéw, 90 litrw - przy pracachrudzcych,
wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagggh zapewnienia
nalezytej higieny procesow technologicznych, w tymli@@w w przypadku
korzystania z natryskéw, 30 litrdw — przy pracagfrey nie wymienionych.

Na terenie budowy powinny By urzzdzone i wydzielone
pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjaleeatnie (na odzierobocz
i ochronny), umywalnie, jadalnie, suszarnie orazepgt Dopuszczalne jest
korzystanie Z istniggych na terenie budowy pomieszizeurzadzen
higieniczno — sanitarnych inwestorazgé przewiduje to zawarta umowa.
Zabrania s urzdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w
przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktorej rploidowlane wykonuje
wiecej niz 20 — pracuyjcych. W takim przypadku, szafki na odzigowinny
by¢ dwudzielne, zapewnigge maliwos¢ przechowywania oddzielnie
odziezy roboczej i wikasnej. W pomieszczehidigieniczno —
sanitarnych mag by¢ stosowane tawki, jako miejsca sigde, jeeli 3 one
trwale przytwierdzone do podta. Jadalnia powinna sktadaic z dwoch
Czgsci:
jadalni wit&ciwej, gdzie powinno przypadaco najmniej 1,10 m2
powierzchni na kaego z pracownikédw jednocgee spaywajagcych
positek, pomieszcze do przygotowywania, wydawania napojow oraz
zmywania naczay stotowych. W przypadku usytuowania pomiesicze
higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszizaigszy wysoka¢ tych
pomieszcze, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny By wyznaczone oznakowane,
utwardzone i odwodnione miejsca do sktadaniaermedw i wyrobow.
Sktadowiska materiatow, wyrobow i wdzer technicznych nale wykona
w sposob wykluczapy mazliwos¢ wywrdcenia, zsugcia, rozsurgcia st
lub spadnjcia sktadowanych wyrobow i wdzer. Materiaty drobnicowe
powinny by utozone w stosy o wysokoi nie wigkszej nk 2,0 m, a stosy
materiatbw workowanych uimne w warstwach krzpwo do wysokéci
nieprzekraczagej 10 — warstw. Odlegéd stosow przy sktadowaniu
materiatbw nie powinna gy mniejsza ni: 0,75 m - od ogrodzenia lub
zabudowa, 5,00 m - od statego stanowiska pracy. Opierakli@dswanych
materiatbw lub  wyrobéw o ploty, stupy napowietrzhyc linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieakclyjnej lub sciany
obiektu budowlanego jest zabronione. Wchodzenie I schodzenie ze
stosu utworzonego ze skladowanych materiatow lubrobdw jest
dopuszczalne przyzyciu drabiny lub schoddw.

Teren budowy powinien kBywyposaony w sprzt niezledny do
gaszenia pmrow, ktoéry powinien by regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiambdpcentéw i
przepisow przeciwparowych. Ilg¢ i rozmieszczenie gaic przenénych
powinno by zgodne z wymaganiami przepisow przecikgrowych.



W pomieszczeniach zamkiych naley zapewni wymiare
powietrza, wynikajca z potrzeb bezpiecastwa pracy. Wentylacja powinna
dziat& sprawnie i zapewnéadoptyw swiezego powietrza. Nie ni@ ona
powodowa przecigdw, wyzkbienia lub przegrzewania pomieszczgacy.

Przed przysipieniem do rob6t demortawych pracownicy powinni
by¢ zapoznani z programem prac. Usuwanie jednego ekenmee powinno
powodowa nieprzewidzianego opadania innych materiatow. Grdrenie
gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych inhych
konstrukcyjnych cgciach obiektu jest zabronione. Roboty demponee
instalacji grzewczych natg przeprowadzapoza sezonem grzewczym.

W pomieszczeniach, w ktérychs orowadzone roboty malarskie
roztworami wodnymi, naley wytaczy¢ instalacg elektrycza. Malowanie
farbami zawierajcymi trujgce sktadniki jest dozwolone tylkagzlem.

Przy wykonywaniu prac spawalniczych jest dozwolamgwanie
wytgcznie butli do gazéw technicznych posiaggch wang cecle organu
dozoru technicznego. ¢gzne przemieszczanie butli o pojendciowodnej
powyzej 10 | powinno by wykonywane przez co najmniej dwie osoby.
Przewaenie napetnionych lub optdionych butli bez natmnych kotpakdw
ochronnych jest zabronione. Przy przewmu butli pojazdami nie
przystosowanymi do tego celu butle powinny ¢byabezpieczone
pierscieniami gumowymi lub przeimne sznurem w dwoch miejscach na
swojej diugdci badz w inny, podobny sposob. Jednoczesne przewie
ludzi i butli w skrzyni pojazdu jest zabronione.tBuna budowie i w czasie
transportu naley chront przed zanieczyszczeniem tluszczem, dziataniem
promieni stonecznych, deszczusniegu. Przechowywanie w tym samym
pomieszczeniu butli z tlenem i miatéw lub gazow tworgcych
W polgczeniu z nim mieszangn wybuchowa jest zabronione. W czasie
pobierania gazow technicznych butle powinny hystawione w pozyciji
pionowej lub pod ktem nie mniejszym @i 45° od poziomu. Odlegto
ptomienia palnika od butli nie me by mniejsza mi 1 m. Butk, ktéra
nagrzewa si od wewntrz, naley usurm¢ poza miejsce pracy, otworzy
zawor oraz polew@ja silnym strumieniem wody lubrodkiem ganiczym.
Weze do tlenu i acetylenu powinnyzdic sie migdzy soly barwg lub inna
tatwo dostrzegalna cegha dlugd¢ ich powinna wynosi co najmniej 5m.
Nie wolno zmieniéd przeznaczenia gy uzywanych uprzednio do innych
gazow. Miejsca uszkodzone wexach powinny by wycicte. taczenie
koncéw dwoch wzy nalezy wykonywa za pomog specjalnych dcznikow
metalowych, o przekroju wewtriznym odpowiadacym przéwitowi
taczonego wza. Zamocowanie wzy na nasadkach reduktoréw,
bezpiecznikbw wodnych, palnikbw gdznikbw powinno by dokonane
wytgcznie za pomag ptaskich zaciskdéw. Stosowanie do tlenu i acetylenu
przewodow igielitowych lub z innych tworzyw sztugzh o podobnych
wiasciwosciach jest zabronione. W razie zamagzra zaworu butli gazowej,
wytwornicy lub bezpiecznika wodnego odraie tych urzdzen powinno
by¢ dokonywane za pome@aorgcej wody lub pary wodnej. Odmianie za
pomo@ ptomienia jest zabronione.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni¢bwyposaeni w
srodki ochrony indywidualnej oraz odzie obuwie robocze, zgodnie z tabel
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norm przydziatusrodkow ochrony indywidualnej oraz odziei obuwia
roboczego opracowarprzez pracodawec Srodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieageva wytkownikow tych srodkéw
powinny zapewni@ wystarczajca ochrorr przed wysgpujacymi
zagraeniami (np. upadek z wysdékn uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Kierownik budowy obogzdany jest informowa
pracownikOw o sposobach postugiwaniatgimi srodkami.

Bezpdredni nadzér nad bezpiegstwem i higieg pracy na
stanowiskach  pracy sprawuj odpowiednio: kierownik  budowy
(kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownido zakresu
obowigzkow.

Na budowie powinny ky urzazdzone punkty pierwszej pomocy
obstugiwane przez wyszkolonych z tym zakresie pradcow. Na budowie
powinien by wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawigcgjadresy
i numery telefonow: najbiszego punktu lekarskiego, najidzej stray
pozarnej, posterunku Policji, najttBzego punktu telefonicznego
(urzad pocztowy, mieszkanie prywatne, budka telefonicznigp.).
Wymienione wyej adresy i numery telefondw powinnydgnane kademu
z pracownikéw nadzoru technicznego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowazana:

e organizow& stanowiska pracy zgodnie z przepisami i
zasadami bezpiecastwa i higieny pracy,

o dba o sprawné srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich
stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

e organizowa&, przygotowywa i prowadzé  prace,
uwzgkdniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
Zwigzanymi z warunkangiodowiska pracy,

« dba& o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczaracy
i wyposaenia technicznego, a tak o sprawn& srodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

* zapewnt bezpieczp i sprawr komunikacg umazliwiajaca
szyblg ewakuagi na wypadek pgaru, awarii i innych
zagraen.

Na podstawie:

* oceny ryzyka zawodowego wypujacego przy wykonywaniu
robét na danym stanowisku pracy,

» wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

» okreilenia podstawowych wymafiabhp przy wykonywaniu
prac szczegolnie niebezpiecznych,

* wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwiebyso

» wykazu prac wymagagych szczegllnej sprawém
psychofizycznej

kierownik budowy powinien pod§ stosownesrodki profilaktyczne
majce na celu:
» zapewnt organizagj pracy i stanowisk pracy w sposob
zabezpieczagy pracownikow przed zagreniami

11



wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikoéw szkodloly
I ucigzliwych,

» zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia i zycia
pracownikbw gtbwnie przez stosowanie technologii,
materiatdw i substancji nie powodaych takich zagraen.

W razie stwierdzenia bezpéredniego zagraenia dla zycia lub
zdrowia pracownikOw osoba kierugca, pracownikami obownzana jest

do niezwlocznego wstrzymania prac i podgcia dziatan w celu usungcia
tego zagraenia.
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MAZOWIECKA
: OKREGOWA
(S o e
¢ INZYNIEROW
. BUDOWNICTWA

sygn. akt. MAZ/7131/ 303 /06 /S Warszawa, dnia 29 grudnia 2006 r.
DECYZJA

- Na podstawie art. 11 ust. 1 i art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
archltektéw inZynier6w budownictwa oraz urbanistéw (Dz.U. z 2001 . Nr 5 poz. 42 z p6zn. zm.), art. 12 ust. 1
pkt 115, ust. 3, art. 13 ust. 1 pkt 1, ust. 4, art. 14 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane
(tekst jedn.: Dz.U. z 2006 r. Nr 156 poz. 1118 z p6zn. zm.) oraz § 11 ust. 1 pkt 1, § 15, § 23 ust. 1
rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w.sprawie samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie (Dz.U. Nr 86 poz. 578), Okrggowa Komns;a Kwalifikacyjna Mazowieckiej
Okrggowej Izby InZynier6w Budownictwa stwierdza, Ze:

Pan Bartosz Kowalczyk
magister inzynier
urodzony dnia 18 marca 1977 roku w Minsku Mazowieckim , syn Andrzeja

uzyskal

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
nr MAZ/0515/POOS/06

do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociaggowych i kanalizacyjnych

UZASADNIENIE
W zwiazku z uwzglednieniem w caloici zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 Kodeksu post@powama
administracyjnego odstgpuje si¢ od uzasadniania decyzji.
. Szczegélowy zakres:nadanych uprawniei zostal opisany na odwrocie niniejszej decyzji.

POUCZENIE
1. Zgodnie z art. 12 ust. 7 ustawy — Prawo budowlane, podstawe do Wykonywama samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie stanowi wpis do centralnego rejestru, prowadzonego przez Glownego
Inspektora Nadzoru Budowlanego oraz wpis na liste czlonkéw wlasciwej izby samorzadu zawodowego.
2. Od niniejszej decyzji stuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Inzynier6w
Budownictwa w Warszawie za posrednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Mazowieckiej
Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa w Warszawie, w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

Sklad Orzekajacy

1/ mgr inz. Krzysztof Latoszek
2/ mgr inZz. Irena Churska
3/ mgr inz. Krzysztof Booss
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MEZGHE G

CKREGOWA
b Z B 4
INZYNIEROW
BUDOWNICTWA
Warszawa, 17 grudnia 2008
Zaswiadczenie

Pan BARTOSZ KOWALCZYK

miejsce zamieszkania:
ul. TOPOLOWA 31/21
05-300 MINSK MAZOWIECK!

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierdw Budownictwa
o numerze ewidencyjnym: MAZ/S/0088/07
i posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia: 31 stycznia 2010 r.

v Motowsks

+ WWW.maz nii
fax 022 336 12 14 az.piib.org.pi

@maz.piib.org.pl
, 022 826 11 05 w. 24, 25, 30, 31,

ifikacyjna: ul. Mazowiecka 6/8 pokoj 105, tel. 022 826 28 67, 022 826 20 84

p, 00-050 Warszawa, tel. 022 336 14 02404, fax w. 18, E-mail: biure
Komisja Kwali

Dziai Czionkowski: tel, 022 398 27 28, 022 336 14 05

Biuro: ui. Swigtokrzyska 14 Klatka B, VII
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OSWIADCZENIE

Zgodnie z trécig ustawy z dnia 16.04.2004r. nowelizeg ustave —
Prawo Budowlane (DZ.U. Nr 93, poz. 888fkwradczam, ze projekt
wykonawczy przebudowy instalacji centralnego ogea @ w
modernizowanym budynku Wdu Gminy Dobre przy ulicy Kiziuszki 1
zostat wykonany zgodnie z oba@ujacymi przepisami oraz zasadami

wiedzy technicznej.
Projektant:

mgr inz. Bartosz Kowalczyk
MAZ/0515/POOS/06
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OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego przebudowy instalacji cemalnego ogrzewania
w modernizowanym budynku Urzedu Gminy Dobre przy ulicy Kosciuszki 1

1 Podstawa opracowania
- Umowa z Inwestorem.
Obowigzujgce normy i przepisy.
Rysunki z projektu architektoniczno - budowlanegoynku j.w.
Dane techniczne wytyczne producentowgdez.
Uzgodnienia z Inwestorem o zakresie robot, zastasgeh rozwizaniach
i materiatach.
Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnidDQ2r. w
sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpasa budynki i ich
usytuowanie(Dz. U. Nr 75/02 poz.690 Nr 33/03 pa)2
PN-92/B-01706, PN-81/B-10700/00, PN-81/B-10700/10,
PN-81/B-10700/02, PN-83/B-10700/04).

2 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekkomgwczy instalacji
centralnego ogrzewania w modernizowanym budynkwdirzGminy Dobre przy
ulicy Kosciuszki 1.

3 Charakterystyka budynku

Modernizowany budynek wybudowany zostat w techniologdycyjnej.
Istniejgce $ciany oraz strop (dach) w gci modernizowanej zostan ocieplone.
Podtoga w pomieszczeniu kasy zostanie wykonanaoladp cieplrg. Istniepcy
budynek wyposzony jest w instalagj centralnego ogrzewania oraz w instajacj
wody zimnej i cieptej oraz kanalizacpanitarg. Zrodiem ciepta dla centralnego
ogrzewania jest kottownia na paliwo state (ekoge#¥z Zimna woda do celow
socjalnych dostarczangdvrie z istniegcego przydcza wodocigowego.

4 Charakterystyka energetyczna obiektu

Istniejgcy budynek nie spetnia wymagaahcznika do ,Rozporgdzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technigzh, jakim powinny
odpowiadé budynki i ich usytuowanie” z dnia 12.04.2002 rz(IJ. Nr 75, poz.
690). Temperatura w pomieszczeniach, pitoyj wedlug powyszego
»,Rozporzdzenia.”. Obliczenia ilici ciepta do ogrzewania przeprowadzono wg
PN-B-0,3406:1994.

Wartasci wspoétczynnikow przenikania ciepta ,U” dla ocieplych przegréd
zewrgtrznych wynosz:

* $ciana zewstrzna istniejca U= 0,300 W/AK
« dach ocieplony U= 0,250 Wfia
« okna U= 1,600 W/AK
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5 Opis projektowanej instalacji centralnego ogrzewara

5.1 Dane ogdlne

Projekt centralnego ogrzewania oparty zostat ogpagice normy

PN-EN 215:2002 Termostatyczne zaworu grzejnikowgmagania i badania.
PN-EN 442-1:1999 Grzejniki. Wymagania i warunkilteiczne.
PN-EN 442-2:1999 Grzejniki. Moc cieplna i metodylba

Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor cigpl
wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania.

Cieplne witaciwosci uzytkowe budynkéw. Wymiana ciepta przez
grunt. Metoda obliczania.

Wiasciwosci cieplne budynkéw. Wspétczynnik strat ciepta rze
przenikanie. Metoda obliczania.

Mostki cieplne w budynkach. Liniowy wspéitczynnikzgnikania
ciepta. Metody uproszczone i wastborientacyjne.

Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na cieplogdoewania
budynkéw mieszkalnych i zamieszkania zbiorowego.

PN-EN I1SO 6946:1999

PN-EN 1SO 13370:2001

PN-EN 1SO 13789:2001

PN-EN 1SO 14683:2000

PN-B-02025:2001

PN-82/B-02403 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczera@ewrtrzne.
Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Zabezpieczenie inastfilogrzewa
PN-B-02414:1999 wodnych systemu zamkjiego z naczyniami wzbiorczymi

przeponowymi. Wymagania.

Ogrzewnictwo. Odpowietrzenie instalacji ogrzéweodnych.
Wymagania.

Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Izolacja cieplna praeow,
armatury i uradzer. Wymagania i badania przy odbiorze.
Ogrzewnictwo. Obliczanie zapotrzebowania na cigy@mieszczé
o kubaturze do 600

Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkabiarewego i
PN-83/B-03430 uzyteczngci publicznej. Wymagania — wraz ze zmidpiN-83/B-
03430/Az3:2000

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@@r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiadaudynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75/02 poz. 690
Nr 33/03 poz. 270).

PN-91/B-02420

PN-B-02421:2000

PN-B-03406:1994

Istniejgca instalacja centralnego ogrzewania jest w systewartym jako
wodna dwururowa, z rozdziatem dolnym zasilam istniepcej kottowni z
odpowietrzeniem centralnym.

Zrodiem ciepta bda kotly na paliwo state (ekogroszek).

Parametry pracy instalacji 80/60 °C
Zapotrzebowanie ciepta dla nowych pomiesacz@,728 kwW

Podstaw przyjgcia wartgci zapotrzebowania na moc cieplndla
pomieszczé 3 obliczenia wykonane w programie Audytor OZC. Wsaghniki
przenikania ciepta dla przegréd prgyg na podstawie inwentaryzacji i informaciji
uzyskanej od inwestora.

5.2 Przewody

Wszystkie projektowane przewody najewykona& z rur stalowych ze
szwem z usugtym wyptywem na catej diugai wg PN-80/H-74244 lub z rur bez
szwu wg PN-80/H-74219. Rury musposiada swiadectwo odbioru jaki&iowego
ZETOM.
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W celu ochrony przed sitami goymi oraz zabezpieczenia przed
niekontrolowanym powstaniem punktu statego pdaj przez przegrody nade
wykona w rurach ostonowych z PVC, PP, PE lub stalirednicy dwukrotnie
wickszej od nominalnegrednicy przewodu. Woln przestrzé nalery wypeini
materialem nieagresywnym, elastycznym lub pozostgwish. Rura ochronna
powinna by diuzsza od grubici sciany lub stropu 0 minimum 2cm.

5.3 Zabezpieczenie przeciwpiarowe instalacji

Przefcia przez przegrody ogniowe myszost& zabezpieczone kasetami
lub pasi ognioodpora zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie
architektonicznym. Zastosowane materialty mugmsiadd wymagane atesty.
Firma wykonujca zabezpieczenia musi posiadgprawnienia do wykonywania
zabezpieczeprzeciwpaarowych.

Proponuje s zastosowanie np. masy uszczelgaj, elastycznej, ognioodpornej
np. PYROPLEX AC4 do rur z izolagjz niepalnej welny mineralnej. Klasa
odporndci ogniowej wynosi EI120.

5.4 Elementy grzejne

Jako elementy grzejne projektuje ¢ sigrzejniki stalowe ptytowe,
kompaktowe (np. typu Compact firmy RETTIG-PURMO ).

Przy obliczeniu powierzchni grzejnej grzejnikbw ghdniono jej
zwigckszenie o 15% w celu zachowania rezerwy instal&fyjiRezerwa ta
wymagana jest w przypadku zastosowania zaworow astatycznych w celu
zachowania stanu réwnowagi hydraulicznej catepiiasi.

5.5 Armatura odpowietrzaj gca

Odpowietrzenie grzejnikbw przewidziano poprzezzne odpowietrzniki
montowane w korku grzejnika.

5.6 Armatura regulacyjna grzejnikowa

Na gahzkach zasilajcych przy grzejnikach zamontowa zawory
RA-N-P firmy Danfoss z nastawwsipng z gtowicami termostatycznymi RTD
Inova 3130. Na gatkach powrotnych zamontowazawory odcinace RLV-P
firmy Danfoss.

Zgodnie z Rozporgzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietr#@02r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpase budynki i ich
usytuowanie, w pomieszczeniach o obliczeniowe] &Enapirze 20°C i wiszej
nalezy zamontowé gtowice termostatyczne nie dopusz@eaj do zmniejszania
temperatury powietrza w pomieszczeniu pepiL6°C.

Montaz zaworoéw wykoné zgodnie z instrukgj montau i eksploatacji. Warkwi
nastaw na zaworach podano na rozgdii instalacji. Wytkownikéw instalaciji
nalezy poinstruowa o prawidiowej eksploatacji zaworéw z gtowicami
termostatycznymi.
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5.7 Woytyczne dla montazu, préb rozruchu i eksploatacji instalacji centralnego

ogrzewania

Instalacg naleey montowa w oparciu o ,Warunki techniczne wykonania i
odbioru instalacji ogrzewczych” — zeszyt 6, maj 200 wydawca COBRTI
INSTAL oraz zgodnie z wytycznymi producentow zgpktowanych urzdzen i
materiatow.

Po zmontowaniu instalacji nalg jg przeptuk& i podd& prébie na dnienie
Pproby=0,6MPa.

Nastpnie instalagy wyregulowd& nastawiajc nastawy zaworow podpionowych i
zaworow przygrzejnikowych.

W czasie przeprowadzania préby szczéthoinstalacji w stanie zimnym,
pofaczonej z ptukaniem ztadu, wszystkie zawory przel@ao grzejnikowe musg
znajdowa sic w potazeniu catkowitego otwarcia - zawory termostatyczoeipny
mie¢ nalazone kapturki ochronne zamiast gtowic termostatychnynaczynie
wzbiorcze musi by odiagczone.

Z uwagi na znacznwrazliwos¢ zaworow termostatycznych na zanieczyszczenia
mechaniczne zawarte w wodzie drzejnej, instalacjasinzostd wyptukana
szczegolnie starannie.

5.8 lzolacja termiczna

Izolacg cieplmp nalezy zastosowé na catej powierzchni prostych odcinkow,
polaczeh przewodow, ksztattek, armatury (bez sitownikbw @adw
regulacyjnych) i wykonazgodnie z PN-00/B-02421.

Przewody rozprowadzgje na poziomie parteru nale zaizolow& otulinami z
welny mineralnej w ptaszczu ochronnym z folii almmiwe] niepalnej np. firmy
Paroc lub Rockwool.

Pozostate przewody zaizoloweolacja podtynkow np.Thermocompact firmy
Thermaflex Izolacja powinna posiadatesty i dopuszczenia do stosowania w
budownictwie. Izolacja powinna spetaiedbwniez wymagania ochrony p.po

Montaz izolacji wykon& zgodnie z technologiproducenta.

Wymagania izolacji cieplnej przewodow i komponentow

Lp. Minimalna grubé¢ izolacji
Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej
(materiat 0,035 W/(m - K)
1 | Srednica wewastrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewstrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewsgtrzna od 35 do 100 mm rownasredn_|cy
wewretrznej rury
4 | Srednica wewatrzna ponad 100 mm 100 mm
5 PrzeV\{o_dy i armatura wg poz. 1-4 _przecmm ) 1 wymags z poz. 1-4
przezsciany lub stropy, skrzapwania przewodow
Przewody ogrzewacentralnych wg poz.
6 1-4, utzone w komponentach budowlanych Y. wymaga z poz. 1-4
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniamzngch
uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 utone w podtodze 6 mm

19



5.9 Wymagania dotyczace wody obiegowe]

- Woda obiegowa w instalacji powinna speémwearunki normy: PN-93/C-
04607.

- Woda powinna b bez zawiesin i zanieczyszdze

- Przed napetnieniem instalacjalezy doktadnie przeptukawods surowy.
Ptukanie instalacji powinno stanaiprzegciowy warunek odbioru
instalacji /protokot odbiorul/.

6 Uwagi

1. Wykonawca, lub podmiot przyggtujacy do przetargu, powinien zapozna
siec z dokumentagj i zaakceptowa wszystkie dokumenty, wchoglze w skiad
dokumentaciji. Z samego faktu uczestniczenia w prgetwynika, = Wykonawca
zobowgzuje s¢ do zrealizowania, zgodnie z zasadami dobrego wskstwa,
kompletnej i nienagannie funkcjomugj instalacji. Wykonawca niegtizie mogt w
pdzniejszym terminie ubiegasic 0 dodatkowe wynagrodzenie, motyaaijo ztym
zrozumieniem dokumentacji lub ewentualnym nie uwagieniemswiadczenia w
przedmiarze, ale przewidzianego w dokumentacji apeg lub na planach, lub
wynikajacego z samej koncepcji. Wszelkie uwagi do dokunegintaykonawca
winien zgtost projektantowi przed przygbieniem do realizacji zamoOwienia, a
ewentualne zmiany na etapie realizacji uzgbdmczeniej z projektantem. Nie
upowania to jednak wprost wykonawcy dgdania dodatkowego wynagrodzenia.

2.Przed rozpogziem robdt naley zapozné sie z catdcig dokumentacii
projektowej whcznie z projektami bramwymi i innymi istotnymi dla
realizacji dokumentami.

3.Wykonawca ma obowzek sprawdzi wszystkie wymiary w naturze.

4.Nalezy sygnalizowa jednostce projektowania wystienie kolizji i
zagraen dla prawidtowej realizacji inwestycji przed przysieniem do robdét.

5. Wszystkie materiaty i rozwzania powinny posiadawymagane prawem
atesty, badania i certyfikaty.

6. Przy wykonywaniu robot nalg stosowa sie do przepiséw prawa, norm i
instrukcji producentow i dostawcow materiatow bwtemych.

7. Roboty budowlane natg wykonywa zgodnie ze sztukbudowlan.
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